Neue Wege fiir Alleinerziehende

Die Wirtschaftsakademie Schleswig-Holstein und das Job-Center im Kreis Plén sorgen fir Wiedereinstieg in das Berufsleben

PLON . Ich wusste schon im-
met, dass ich einen Beruf im
sozialen Bereich mdchre®,
sagt Marion Lilienthal-
Frank. Vor einigen Jahren
musste sie aus gesundheitli-
chen Griinden friihzeitig aus
ihrem Beruf als Masseurin
und medizinische Bademeis-
terin ausscheiden. Jetzt ei-
nen neuen Beruf zu finden
und das als alleinerziehende
Mutter — das ist fiir sie eine
Doppelbelastung, die nicht
leicht zu meistern ist.

Bei dem Projekt ,Ich bin
wieder da®“ der Wirtschafts-
akademie  Schleswig-Hol-
stein im Kreis Plén hat Mari-
on Lilienthal-Frank Unter-
stiitzung erfahren. In diesem
Projekt werden speziell Al-
leinerziehende fiir den Wie-
dereinstieg ins Berufsleben
fit gemacht. Gerade sie sind
besonders auf flexible Ar-
beitszeiten angewiesen. Mitt-
lerweile startet das Projekt
ins dritte Jahr und wird aus
Mitteln des Europdischen So-
zialfonds (ESF) geftirdert.

as Job-Center im Kreis
Plén bietet alleinerziehen-
den Miittern und Vitern in-
dividuell unterschiedliche
Unterstiitzung an, um Hilfe-
stellung auf dem Weg zuriick
in den Arbeitsmarkt zu bie-
ten”, empfiehlt Geschifts-
fithrer Gerhard Kerssen. Das
Projekt ,Ich bin wieder da*
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der  Wirtschafrsakademie
sei ein bewdhrter Baustein
in der Integrationsplanung
Zwischen perstinlichem An-
sprechpartner und Hilfebe-
diirfrigem.

~oowohl fiir Berufsriick-
kehrer mit abgeschlossenem
Studium als auch fiir Allein-
erziehende, die noch keinen

Beruf ergriffen haben, finden
wir gemeinsam eine L&-
sung®, sagte Projektleiterin
Andrea Ritter von der Wirt-
schaftsakademie. In enger
Abstimmung mit dem Job-
Center Kreis Plon, das das
Projekt auch mitfinanziert,
wird der Frderbedarf fiir die
Teilnehmenden  ermittelt
und eine geeignete Hand-
lungsstrategie entwickelt.

Im Projekt mit eingebun-
den ist die gemeinsame Su-
che nach einem geeigneten
Praktikumsplatz - der war
fiir Marion Lilienthal-Frank
in der Alten- und Senioren-
pflege schnell gefunden.
Mittlerweile ist die dreifache
Mutter fest in einem Pflege-
heim eingestellt. Knapp 20
Stunden arbeitet sie nun pro
Woche und kann ihre Ar-
beitszeit der Kinderbetreu-
ung flexibel anpassen. Thre
Aufgabe besteht darin, de-
menziell Erkrankte bei Akti-
vititen des Alltags zu unter-
stiitzemn.

«wichtigist es,auchmal et-

was Ungewdihnliches zu ma-
chen®, beschreibt Marion Li-
lienthal-Frank. , Laute Musik
hiiren, tanzen oder singen
hilft den Patienten unwahr-
scheinlich.® Zuletzt kaufte
sie zwei Wellensittiche fiir
die Heimbewohner, die sich
dazu entschieden, die beiden
Vigel ,,80% und ,90* zu nen-
nen. Gelegentlich kommt sie
dazu, ihre Fihigkeiten des
fritheren Berufs anzuwenden
und gibt ihren Schiitzlingen
eine Handmassage.

Im Alltag von Marion Li-
lienthal-Frank hat sich durch
+Ich bin wieder da* einiges
verindert. Fest im Leben zu
stehen und  selbstbewusst
aufzutreten - das kann ihr
keiner mehr nehmen. Bereits
46 Teilnehmende haben im
Anschluss einen Job oder ei-
ne Ausbildung gefunden. Fiir
weitere Informationen zum
Projekt steht Andrea Ritter
{Telefon 04342789334 oder
per E-Mail andrearitteri@
waksh.de) zur Verfiigung.
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